
CONHEÇA-NOS MELHOR
Os Serviços Sociais da CGD (SSCGD) são uma instituição dotada de personalidade jurídica e autonomia 
administrativa e financeira que exercem a sua atividade nos domínios do apoio social, cultura, desporto 
e saúde, tendo como objetivo principal contribuir para a melhoria socioeconómica, pessoal e familiar dos 
empregados da Caixa Geral de Depósitos.
A primeira referência aos Serviços Sociais da CGD é efetuada pela primeira vez a 27 de abril de 1965 no 
Diário do Governo Decreto-Lei 46 305, sendo reconhecida a instituição em Diário do Governo a 5 de abril 
de 1969, através do Decreto-Lei 48 953.
Com cerca de 60 anos de existência os Serviços Sociais destacam-se pela qualidade dos serviços  
prestados, com o intuito de oferecer a todos Sócios, Beneficiários e Utentes, independentemente das 
suas necessidades, soluções que contribuam o seu bem-estar.
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SERVIÇOS SOCIAIS DA CAIXA GERAL DE DEPÓSITOS

Muito mais 
do que saúde
Somos Desporto, Apoio Social, 
Cultura e Lazer.

OS NOSSOS VALORES
Equidade, Rigor, Responsabilidade, Cuidado,  
Solidariedade e Sustentabilidade. 
Acreditamos no respeito pelo valor e dignidade de 
todos os seres humanos, os direitos humanos e a 
justiça social, quer a nível individual, quer a nível 
coletivo.

A NOSSA ESTRUTURA

Com 6 unidades de saúde implementadas a nível 
nacional, é em Lisboa, no Edifício Campus XXI, que 
os Serviços Sociais oferecem um polo multidisci-
plinar que abrange áreas como a saúde, a moda, 
a cultura e o desporto.

OS NOSSOS SERVIÇOS
•  Apoio Social

Os nossos programas de apoio social abrangem, essencialmente, o bem-estar dos nossos Sócios e das 
suas famílias. Apoiar e cuidar dos empregados aposentados, na doença, em situação de isolamento ou 
outras situações de carência social.
Medidas como comparticipações para atividades educativas e recreativas, atribuição de subsídios e  
iniciativas que promovem o equilíbrio entre a vida pessoal, a saúde e a vida profissional contribuem 
para um ambiente de trabalho mais saudável, mais produtivo e fortalece o compromisso Social dife-
renciador da empresa mãe, a Caixa Geral de Depósitos, perante os seus pares, em dois Indicadores de 
Sustentabilidade o ODS 8 (Trabalho Digno e Crescimento Economico) e o ODS 12 (Consumo e Produ-
ção Sustentáveis), através da otimização de infraestruturas existentes, que garantem um modelo de 
gestão socialmente responsável.

•  Saúde
Centros Clinicos em Lisboa, Porto, Coimbra, Viseu, Leira e Aveiro, com mais de 28 especialidades  
médicas, exames e tratamentos e uma vasta rede de prestadores convencionados de ambito nacional.

•  Centro de Cultura e Desporto e Ocupação de Tempos Livres (CCDOTL)
Mais de 35 modalidades desportivas, indoor e outdoor. E ainda atividades de lazer ou ocupação de 
tempos livres.
As nossas modalidades desportivas e culturais, designadas por secões em Lisboa e Porto e Delegações 
no restante país, adquirem, nos Serviços Sociais, uma componente de prevenção da saúde. Seja para 
manter a sua saúde em dia, para cuidar do seu corpo, para aprender ou iniciar um hobby, descobrir 
ou desenvolver as suas aptidões artísticas o Centro de Cultura e Desporto tem várias opções que se 
adaptam a várias personalidades.




